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Liebe Patientin,
lieber Patient!

Die Diagnose Krebs erschiittert Menschen in
ihren Grundfesten. Plotzlich ist nichts mehr
wie vorher. Fragen, Angste und Unsicherheiten
iiberfluten Betroffene.

In dieser Ausnahmesituation ist die Informa-
tion und Unterstiitzung der Erkrankten und
ihrer Angehoérigen durch das Klinikpersonal,
Arzte, Pflegepersonal oder den Sozialdienst na-
tirlich wichtig.

Die Ermutigung zur Eigeninitiative und das
Wiederfinden der eigenen Kraft ist eine ele-
mentare Voraussetzung, um den Gesundungs-
prozess zu fordern und einen persénlichen Weg

der Krankheitsbewiltigung zu finden.
Deshalb machen wir Betroffenen das Angebot

psycho-onkologischer Beratung und Betreu-
ung. Die Psycho-Onkologie ist heute ein aner-
kannter Bestandteil der Krebsmedizin.

Natiirlich sind an Krebs erkrankte Patienten
nicht psychisch krank. Trotzdem erfordert eine
solche Ausnahmesituation Hilfe bei der Bewil-

tigung der hohen seelischen Belastung.
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Die psycho-onkologische Begleitung be-
schaftigt sich mit Menschen, die mit einer
Krebserkrankung konfrontiert sind. Das sind
nicht nur die Patienten selbst, sondern auch
die Angehdorigen der Patienten oder die
Arzte und Pflegekrafte in Krankenh&usern, in
denen Krebskranke behandelt werden.

Psycho-Onkologen sind von ihrer Aus-
bildung her meist Sozialwissenschaftler
(Psychologe, Soziologe) oder Mediziner. In
den letzten Jahren hat sich der Begriff , Psy-
chosoziale Onkologie” immer mehr durch-
gesetzt. Er bertcksichtigt die Tatsache, dass
eine Krebserkrankung Auswirkungen nicht
nur auf die betroffene Person selbst, sondern
immer auch auf das soziale Umfeld hat.

Psycho-Onkologie wird allerdings oft als
Kurzbegriff gleichsinnig verwendet.
Psycho-Onkologische Versorgung sollte in
allen Phasen der Erkrankung sichergestellt
sein.

Vertrauen Sie sich
uns an!

Sie koénnen sich an unsere Arzte oder die
Pflegekrifte der Stationen wenden —

Ihr Wunsch nach einem Gesprich wird umge-
hend weiterleitet.

Herr Thomas Peter kommt gerne zu Ihnen!
Durch entsprechende Fachweiterbildungen
gewihrleistet Herr Peter die notwendige Kom-
petenz innerhalb der psycho-onkologischen
Begleitung.

In Threm Patientenzimmer, im Aufenthalts-
raum oder in einem separaten Besprechungs-
zimmer konnen Sie sich vertrauensvoll mit all

Thren Gedanken und Angsten 6ffnen.
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