Kontalkt - Wegbeschreibung

Unser Weaningzentrum der Lungenklinik Hemer liegt

Ansprechpartner im Sauerland, am Rande des Ruhrgebiets.

Herr Dr. med. Michael Westhoff

Chefarzt Pneumologie

Telefon +49 (0) 2372/ 908 - 2201
eMail michael.westhoff@lkhemer.de

Hemer ist ganz leicht zu finden, denn viele Wege
fithren hierher.

Sie werden uns gut finden!

Sprechzeiten nach Vereinbarung
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Was bedeutet Weaning?

Weaning bedeutet Entwéhnung vom Beamtungsgerit.
Schritt fiir Schritt zurtick zur normalen Atmung und in
ein selbstbestimmtes Alltagsleben.

Die Entwohnung vom Beatmungsgerit ist fiir Patien-
ten, Arzte, Pflegefachkrifte, Atmungstherapeuten und
Physiotherapeuten oftmals ein schwieriger und lang-
wieriger Prozess, der eine enge Zusammenarbeit fordert.

Die Koordination von spezialisierter Pflege, Atmungs-
trainingsphasen und frithzeitiger Mobilisation spielen
eine entscheidende Rolle in unserem Weaningkonzept.

Psychische Betreuung, frithzeitiges Sprechen und eine
ausreichende Nahrungsaufnahme finden besondere Be-

riicksichtigung.

Bei der Verlegung eines Patien-
ten auf unsere Weaningstation
tbermittelt der jeweilige Arzt
der behandelnden  Intensiv-
station  unseren  augefiillten
Anmeldebogen mit verlegungs-
relevanten Aspekten.

Unsere Weaningstation

i

Auf unserer Weaningstation mit 9 Betten betreuen
wir Patienten, die aufgrund unterschiedlicher Erkran-
kungen kiinstlich beatmet werden miissen. Als Team
der Weaningstation versuchen wir mit Professionalitit
und hoher sozialer Kompetenz, auch unter Einbin-
dung des Sozialdienstes unsere Patienten und ihre An-
gehorigen unter Beriicksichtigung ihrer individuellen
Bediirfnisse auf diesem Weg zu begleiten.

Die Integration der Angehdrigen in die Betreuung der
Patienten liegt uns sehr am Herzen. Das klinikeigene
Gistehaus bietet hier den Komfort, um Angehérigen
einen Aufenthalt zu ermdéglichen.

Im Juli 2010 sind wir von der Dt. Gesellschaft fiir
Pneumologie und Beatmungsmedizin e.V. DGP und
dem Institut fir Lungenforschung GmbH ILF erfolg-
reich als Weaningzentrum akkreditiert worden. Hier-
bei handelt es um eine bundesweite Qualititssiche-
rung, die speziell fiir Weaningzentren ausgerichtet ist.

Atmungstherapie

Seit 2005 werden in der Lungenklinik Hemer
Atmungstherapeuten cingesetzt und ausgebildet. Re-
gelmifig befinden sich Hospitanten aus ganz Deutsch-
land zur Ausbildung in der Lungenklinik.

Der Atmungstherapeut arbeitet unter der Supervision
eines Facharztes, in dessen Hand auch die Verantwor-
tung fiir die jeweilige Behandlung liegt. Die enge Zu-
sammenarbeit mit den Arzten, Pflegekriften und auch
dem Sozialdienst gewihrleistet die sehr gute Patienten-
betreuung,.

Luft zum Atmen

In dem Relief im Eingangsbereich unserer Klinik hat der Schweizer Kiinstler
Karl Imfeld die Begriffe ,Luft“ und ,Leben® aufgriffen und umgesetzt.
/ / So symbolisiert das
( , / Blau die uns umge-
’ bende Luft. Aus dem
4 P 4 blauen Hintergrund erhebt
sich das griine Blatt. Die darin
D zum Ausdruck gebrachte
Dynamik weist zusammen mit der griinen
Farbe auf das Leben hin. Die schwebenden Ele-
mente stellen die Leichtigkeit, das Verborgene und
Unsichtbare der Luft dar, die dennoch trigt und bewegt.



